« LA PAIX N’EST PAS AILLEURS »

RETRAITE DE MEDITATION
DU 17 AU 19 MAI 2019

Venez-nous rejoindre pour un week-end de retraite.
Méditation, yoga et nature nous accompagneront
hors du mouvement du quotidien vers le Silence.

Que vous soyez débutant ou pratiquant avancé,
chacun pourra créer son propre rythme de retraite en participant
librement aux moments de pratiques proposés
...0u en se reposant dans la beauté du paysage environnant.

LIEU : Hotel Beau-Site, 1927 Chemin-Dessus, Suisse
http://chemin.ch/hotel/les-chambres/

PRIX : 360 frs en chambre double, 450 frs chambre individuelle
Ce prix inclus les 2 nuits, la pension compléte (repas végétariens)
et une donation de 100 frs pour Ganga Prem Hospice
www.gangapremhospice.org

GUIDE DE RETRAITE : Dr Dominique Cassidy
www.dominiquecassidy.com
dominique.cassidy9@gmail.com
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« PEACE IS NOT SOMEWHERE ELSE»

MEDITATION RETREAT
17-19 MAI 2019

Come and join us for a weekend retreat.
Meditation, Yoga and nature will guide us
from our busy lives into Peace.

Beginner or advanced, you will be able to create your own rhythm
by joining freely in all the practices
...or by resting in the beauty of the Swiss Alps.

LOCATION : Hotel Beau-Site, 1927 Chemin-Dessus, Switerland
http://chemin.ch/hotel/les-chambres/

PRICE: 360 CHF for double room, 450 CHF for single room.
This price includes food (vegetarian meals),
lodging and 100 CHF donation to Ganga Prem Hospice
www.gangapremhospice.org

RETREAT GUIDE : Dr Dominique Cassidy
www.dominiquecassidy.com
dominique.cassidy9@gmail.com
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